
Calendrier PRATICIEN EN TECHNIQUES DE MASSAGE BIEN-ÊTRE ET QUALITÉ DE VIE AU TRAVAIL

49 jours de formation : 40 jours de cours + 9 jours de pratique encadrée
2 jours d'évaluation de fin de blocs 1 et 3
3 jours d'examen final
7 jours de travail personnel non comptabilisés
5 jours de stage non comptabilisés
En les jours fériés
En les vacances scolaires
En le bloc 1 : Les Fondamentaux du massage
En le bloc 2 : La Qualité de vie au travail (QVT)
En le bloc 3 : Le Master EVIMERIA

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER
lundi 1  RENTREE mercredi 1  samedi 1  lundi 1  jeudi 1  dimanche 1  
mardi 2  

ANATOMIE
jeudi 2  dimanche 2  mardi 2  

LOMI LOMI
vendredi 2  lundi 2  

mercredi 3  vendredi 3  lundi 3  mercredi 3  samedi 3  mardi 3  
jeudi 4  samedi 4  mardi 4  jeudi 4  dimanche 4  mercredi 4  

vendredi 5  dimanche 5  mercredi 5  vendredi 5  P.E. lundi 5  
DRAINAGE LYMPHATIQUE 

CORPS

jeudi 5  
samedi 6  lundi 6  EVALUATION BLOC 1 jeudi 6  samedi 6  mardi 6  vendredi 6  

dimanche 7  mardi 7  AMMA ASSIS vendredi 7  dimanche 7  mercredi 7  samedi 7  

lundi 8  ACCUEIL mercredi 8  samedi 8  lundi 8  ABHYANGA jeudi 8  LIFTANT VISAGE dimanche 8  
mardi 9  CALIFORNIEN jeudi 9  MASSAGE CRANIEN THAÏ dimanche 9 mardi 9  vendredi 9  P.E. lundi 9  

mercredi 10  vendredi 10  lundi 10  mercredi 10  samedi 10  mardi 10  
jeudi 11  P.E. samedi 11  mardi 11  jeudi 11  dimanche 11  mercredi 11  

vendredi 12  dimanche 12  mercredi 12  P.E.
REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

vendredi 12  lundi 12  TUINA MINCEUR jeudi 12  
samedi 13  lundi 13  jeudi 13  samedi 13  mardi 13  vendredi 13  

dimanche 14  mardi 14  vendredi 14  dimanche 14  mercredi 14  MADERO samedi 14  

lundi 15  DRAPPING mercredi 15  samedi 15  lundi 15  
SPORTIF

jeudi 15  dimanche 15  
mardi 16  BALINAIS jeudi 16  dimanche 16  mardi 16  vendredi 16  P.E. lundi 16  

mercredi 17  vendredi 17  lundi 17  REFLEXOLOGIE DORSALE mercredi 17 samedi 17  mardi 17  
jeudi 18  P.E. samedi 18  mardi 18  jeudi 18  P.E. dimanche 18  mercredi 18  

vendredi 19  dimanche 19  mercredi 19  P.E. vendredi 19  lundi 19  jeudi 19  
samedi 20  lundi 20  QVT jeudi 20  samedi 20  mardi 20  vendredi 20  

dimanche 21  mardi 21  
PROJET PERSO appliqué 

QVT

vendredi 21  dimanche 21  mercredi 21  samedi 21  

lundi 22  mercredi 22  samedi 22  lundi 22  jeudi 22  dimanche 22  
mardi 23  jeudi 23  dimanche 23  mardi 23  vendredi 23  lundi 23  

EXAMEN FINALmercredi 24  vendredi 24  COMMUNICATION lundi 24  mercredi 24  samedi 24  mardi 24  
jeudi 25  samedi 25  mardi 25  jeudi 25  dimanche 25  mercredi 25  

vendredi 26  dimanche 26  mercredi 26  vendredi 26  lundi 26  jeudi 26  
samedi 27  lundi 27  

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

jeudi 27  samedi 27  mardi 27  vendredi 27  
dimanche 28  mardi 28  vendredi 28  dimanche 28  mercredi 28  samedi 28  

lundi 29  mercredi 29  samedi 29  lundi 29  jeudi 29  
mardi 30  jeudi 30  dimanche 30  mardi 30  vendredi 30  EVALUATION BLOC 3

vendredi 31  mercredi 31  




